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Livres jeunesse pour un Monde égalitaire
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DE EMILIE RIVARD
EDITION ESPOIR EN CANNE

Certains jours, un écureuil écrasé dans un
stationnement et une bonne chanson suffisent a
tout remettre en question. C'est ainsi que Laura
décide de mettre son quotidien et ses plans de
coté pour prendre une pause. Elle fait alors
escale dans le quartier Limoilou, ou elle bouscule
ses convictions et livre du bonheur, un pudding a
la fois. Entre ses nouveaux colocs inquiétants et
ses clients, parmi lesquels une femme enceinte a
l'imagination fertile, un accro au gluten et des
joueurs de poker qui portent un lourd secret, la
pause sur la 1re avenue est bénéfique, mais pas
toujours apaisante.

Catégorie: Affirmation de soi
Thématiques : Remise en question, crise existentielle

A COMME AUJOURD'HUI
DE DAVID LEVITHAN
EDITION LES GRANDES PERSONNES

Chaque jour un corps différent, chaque jour une nouvelle
vie. Mais tous les jours amoureux de la méme fille.Chaque
matin, A se réveille dans un corps différent, et ne dispose
d'aucun moyen de savoir ou, et « qui » sera son hote. Une
seule chose est sQre : il n'empruntera cette identité que le
temps d'une journée. Aussi incroyable que cela paraisse, A
a accepté cet état de fait, et a méme établi plusieurs régles
qui régissent son existence singuliere : ne pas s'attacher ;
ne pas se faire remarquer ; ne jamais s'immiscer dans la vie
de l'autre. Des préceptes qui resteront siens jusqu'a ce qu'il
se réveille dans le corps de Justin, 16 ans, et qu'il fasse la
connaissance de Rhiannon, sa petite amie.

Péle fiction

Catégorie: Sociétés

12-17 ans Thématiques : Identité, amour

SAMUEL CHAMPAGNE

—= : -“l; .
ANTNIN

AU LAC D'AMOUR
DE SARAH-MAUDE BEAUCHESNE
EDITION DE LA BAGNOLE

Dans Le boulevard, Chris, un jeune homme vivant
avec une déficience intellectuelle, devait faire
face au départ soudain de sa mere le jour de ses
dix-huit ans. Deux ans ont passé. Chris partage
désormais son appartement avec sa blonde Chloé
dans le bloc de madame Sylvester, pres du
boulevard. Les jours s'écoulent avec leur lot de
petits défis et de moments heureux pour le jeune
concierge et son entourage. Mais voila que Chris,
qui n'aime pas le changement, doit composer avec
des événements pour le moins inattendus...

Catégorie: Affirmation de soi
Thématique : Relation saines
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DE LUCIA ZAMOLO
EDITION LA COURTE ECHELLE

Un magnifique documentaire pour briser les tabous
qui entourent les régles. Pourquoi est-ce que je
rougis quand un tampon tombe de mon sac ?
Pourquoi est-ce que je dis a mon professeur
d'éducation physique que je suis malade quand jai
des crampes menstruelles ? Bref, pour quelles
raisons les menstruations sont-elles taboues ? Dans
cet ouvrage a mi-chemin entre le journal intime et
le roman graphique, Lucia Zamolo rassemble des
réflexions et des informations sur ce sujet dont on
ne parle généralement pas ouvertement. Les regles
sont pourtant un phénomene tout a fait naturel
dont on n'a pas a avoir honte.

Catégorie: Affirmation de soi

12-16 ans Thématiques : Educations a la sexualité, Puberté

C'EST QUOI L'AMOUR? Ceat guot {'armown ?
DE LUCILLE DE PESLOUAN / ILLUSTRATRICE :
GENEVIEVE DARLING
EDITION DE L'ISATIS

L'amour est un sentiment plus grand que nature.
Dans ce livre, vous ne trouverez ni la recette du
grand amour, ni des coeurs a toutes les pages,
encore moins une définition de l'amour. Mais
vous trouverez des réponses, celles qui vous
conviennent, et des déclarations d’amour, celles
qui vous ressemblent.

Lucile de Peslodian » Geneviéve Darling

Catégorie: Affirmation de soi -
Thématiques : Diversité sexuelle et de genre r‘ff 0

12—17 ans

C'EST QUOI LA GUERRE ?

DE EDUARD ALTARRIBA

EDITION BANG

C'est quoi la Guerre? Cicéron a défini la guerre
comme l'affirmation par la force. Deux mille ans
plus tard et au lendemain du siecle le plus

meurtrier de son  histoire, I'humanité est
toutefois, plus que jamais, en mesure de la faire
disparaitre. Pour cela, il faut bien comprendre

quels en sont tous ses mécanismes, ses causes,
ses tenants et ses aboutissants. Connaitre la
guerre c'est le premier pas vers la paix.Ce livre
explique de maniere synthétique et a travers de
brefs rappels historiques ce qu'est la guerre et
tous les moyens déployés afin de |'éviter.

Catégorie: Sociétés
Thématiques : Guerres, Dynamiques sociales

. CANCER
ASCENDANT

AVTRUCHE
Julie . CHAMpAGNE 13-16 ans

CATHRYN
DE EDITH GIRARD
EDITION HURTUBISE

Cathryn ne porte plus a terre. On peut dire que
sa vie est bien remplie, entre ses amies, ses
nombreuses activités scolaires et ses cours de
BD qui la passionnent.. Sans compter Samuel,
qu'elle vient tout juste de rencontrer et qui fait
battre son coeur. Malgré toutes les belles choses
qui occupent son quotidien, une mésaventure
avec sa mere amorce une période difficile. Elle
apprendra de surprenantes informations sur sa
famille, et ces révélations la plongeront dans de
grandes réflexions.

EDNTH GIRARD

A I#PYN

LAYECLUNYET PASDEE

Catégorie: Affirmation de soi
Thématique : Famille

12_17 ans Hurtubise
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CHRONIQUES POST-APOCALYPTIQUES D'UNE
ENFANT SAGE

DE ANNIE BACON

EDITION BAYARD CANADA

SAnnie Bacon

Chvesnisgroes,

A - En classe verte, dans un camp de vacances des
P[JET APHEMTP“UUEE Laurentides, une jeune fille de onze ans a survécu a
.‘Iftﬁ-h’.-Eﬂ@&:ﬁiﬁ&ﬁg}“_: l'onde de choc qui a dévasté la planéte et tué la

majorité de ses habitants. Espérant que ses parents
soient toujours en vie, Kiara a quitté le camp a vélo,
et pédale seule sur la route 117 en direction de
Montréal. A la bibliothéque du Plateau-Mont-Royal,
Astride cherche une solution pour chauffer les lieux
durant I'hiver qui approche. Bridler des livres n'est
pas une option viable a long terme. Elle devra faire
mieux...

4B
i Catégorie: Affirmation de soi
LGN [ D_17 ans Thématique: Famille

COEUR DE PERDRIX
DE MICHEL NOEL
EDITION BAYARD CANADA

Shipun et son fils, Nipishish, sont inséparables.
Quand ils partent a la chasse a la perdrix,
Nipishish observe son pére avec attention. Il
apprend a chasser pour manger, pas pour tuer.
La chasse donne un sens a sa vie d'enfant
amérindien. Shipun adresse une priére a l'oiseau.
Il arréte de respirer et appuie sur la détente. Le
coeur de Nipishish cesse de battre.

Catégorie: Diversité culturelle
Thématiques : Autochtones, Chasse

Version courte

13-15 ans

COEUR DE SLUSH
DE SARAH-MAUDE BEAUCHESNE
EDITION HURTUBISE

Billie tombera téte premiéere amoureuse d'un
cycliste prodige aux cheveux trop blonds. C'est
un premier grand été pour son coeur
d'adolescente: il va se briser, mais ¢a ne fera pas
si mal. Il y aura des baisers dans une glissade
d'eau, du lipsyl a la rootbeer, des frites pleines de
ketchup et de la slush a la framboise bleue.
Coeur de slush, c'est aussi et surtout un regard
sur la séduction et la tentative de comprendre
un gargon fascinant, mais un peu compliqué. Un
récit lumineux, naif, souvent dréle, mais parfois
doux-amer. Parce qu'a dix-sept ans, aimer un
garcon, c'est le plus beau des drames.

Catégorie: Affirmation de soi
Thématiques : Relations saines, Amour, Sexualité

AMELIE PANNETON

Cmrnmzme

ox&!;':? 4/»9

10-15 ans EEES

André Marois DEFENSE DE COURIR
DE ANDRE MAROIS
EDITION BAYARD CANADA

Une jeune Francaise en vacances dans le sud de
la Colombie-Britannique traverse par erreur la
frontiére entre le Canada et les Etats-Unis. Elle
A e AR AR est aussitdt interceptée par des policiers

JE &y AEEERNARN américains et conduite dans une prison de
YT YL Tacoma Elle en sortira aprés 16 jours de
P L L détention au cours desquels sa rencontre avec
Juanita, une Mexicaine de son age, marquera a
jamais sa perception des immigrants clandestins.

Catégorie: Sociétés
Thématique : Diversité culturelle

Version courte
3ns ot «

13-15 ans
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DEPOURVU
DE VICTORIA GRONDIN
D ViCkis R EDITION HURTUBISE

V Imaginez un instant un univers ou les réles sont
DE 0 RVQ inversés. L'intégralité de la population est née avec
" un trouble du spectre de l'autisme. La société est
g ] parfaitement organisée, congue en fonction des
>3 besoins de ses individus. Ensuite, il y a vous, tout
petit vous, qui venez au monde. Vous étes, dans
notre monde a nous, parfaitement normal. Par
contre, dans cette histoire, vous étes handicapé. Un
cas lourd, difficile a encadrer. C'est le monde a
I'envers. C'est la réalité compliquée de Guillaume,
jusqu'a ce qu'il fasse la rencontre de Grace, la seule
personne en mesure de le comprendre.

= 12-17 ans Catégorie: Diversité fonctionnelle
oo Thématiques: Autisme, Dystopie, Famille

DES MUSCLES EN FER FORGE des muscles
DE NATHAEL MOLAISON
EDITION SOULIERES

« Parfois je joue a essayer de ne pas le regarder
mais je perds tous les jours a chaque minute a
chaque seconde il a quelque chose de nouveau
je ne sais pas résister sa machoire est un aimant
ses muscles me propulsent son corps est un
devoiril est tellement beau que je ne pourrai
jamais lui ressembler je suis voué a |'échec le
plus spectaculaire »

Catégorie: Diversité sexuelle et de genre
Thématiques : Orientation sexuelle, Amour

12-17 ans

Elizabeth Turgeon DES,TINS CROISES
DE ELIZABETH TURGEON
EDITI EAL INTE
DESTINS
CROISES

C'est un projet d'écriture a quatre mains qui
amene Lou a quitter Montréal pour se rendre a
Arequipa, au Pérou. Elle doit y perfectionner son
espagnol aupres de Pablo. Un jour, Lou découvre,
au musée Santuarios Andinos, la momie de
Juanita. Le destin de cette petite fille, morte
sacrifiée il y a plus de 500 ans, vient alors croiser
celui de Lou de fagon inattendue et dramatique.
Destins croisés nous emmeéne dans un étonnant
voyage a travers l'histoire et la géographie du
continent sud-américain.

Catégorie: Sociétés
Thématiques : Histoire, Culture, Aventure

o

12-17 ans

TCREUX

YA} Ug-MEL

Csbees Ammrique 12—17\805

DRAME
DE RAINA TELGEMEIER
RAINA TELGEMEIER EDITION SCHOLASTIC

Callie adore le théatre. Elle veut passer 'audition
pour le spectacle de I'école, mais le probleme,
c'est qu'elle chante terriblement mal. Elle sera
donc scénographe... Elle est bien déterminée a
créer une scéne digne des grandes productions
de Broadway, méme si elle a un tout petit
budget. Il y a cependant d'autres obstacles sur
son chemin : elle n'y connait rien en menuiserie,
la vente des billets est en baisse et I'équipe de
production n'arrive pas a s'entendre. Et que dire
du choix des comédiens et des deux fréres,
plutéot charmants, qui font leur entrée en scene...

- !” /7

=//N Catégorie: Diversité sexuelle et de genre
Edl
12-17 ans Ex

PR \ \ \ \ } Thématique : Homosexualité
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M /UDREE ARCHAMBAULT DE AUDREE ARCHAMBAULT
EDITION FIDES JEUNESSE

Lorsque Maélla-Rose, Naomi et Juliette arrivent au
camp de vacances Cité-Sauvage, elles ne se doutent
pas que |'été leur réserve bien des surprises. C'est
en découvrant la mystérieuse légende d'une cité
disparue qu’elles se retrouvent au cceur d'une
sombre forét en compagnie de Zak, un gargon qui
1, LACITE en sait plus que ce qu'il laisse croire. Réussiront-ils a
RS trouver la cité d'Eléalix et a percer tous ses secrets ?
AL Une chose est certaine, |'expédition s'annonce
" dangereuse et les quatre amis devront faire preuve

- d'un grand courage pour y arriver. La destinée de
- Maélla-Rose, Naomi, Juliette et Zak se trouve entre
!'.g{' TES mains, puisque tu seras maitre de |'histoire.

Catégorie: Affirmation de soi
Thématiques: Modéles féminins, Courage

ELLES ONT REALISE LEUR REVE
DE PHILIPPE GODARD _
EDITION DE LA MARTINIERE

Vous vous sentez artiste ? Vous avez envie de ont réalisé
voyager dans l'espace ? D'écrire des traités de s S
philosophie ou des romans policiers ? Vous \ '
voulez changer la politique sociale de votre pays

? Décrocher un prix Nobel de chimie ? Une S
médaille olympique ? Et pourquoi pas ! Que vous iﬁ%&ﬁi‘ﬂfm
soyez un garcon ou une fille, aujourd'hui ces ANGELA DAvIS W
carrieres sont possibles | Ces 50 femmes le i
prouvent, avec leurs incroyables et fascinants |4
parcours que nous vous invitons a découvrir. it i

Catégorie: Egalité des genres —
Thématiques : Biographie, Femmes, Egalité des genres ingse 3_1_2‘17 ans

ELLES ONT TOUTES UNE HISTOIRE
DE CECILE-AGNES CHAMPART
EDITION HACHETTE

La série télévisée ELLES ont toutes une histoire
présente des portraits qui nous permettent de
faire la connaissance de femmes extraordinaires.
Par leur parcours de vie, par leur engagement,
par leur voix singuliere, elles nous parlent du
monde dans lequel nous vivons, et nous
proposent une conversation sur les droits des
femmes. ELLES ont toutes une histoire, et
maintenant elles ont aussi un livre !Conditions

ELLES ont loules de vie, droits et combats des femmes a travers le
'1 ]

une histoire z . z ¢

monde : les témoignages de la série
documentaire sont complétés par des interviews
des réalisateurs Nils Tavernier, Olivier Lemaire,
Samuel Le Bihan et Marie Drucker.

Catégorie: Egalité des genres
Thématiques : Egalité des sexes, Sociétés

ENTRE LE LAPIN ET LE RENARD
Bt b ek DE NATHALIE LAGACE
nire ie lapin EDITION DE L'ISATIS

et

le renard Entre le lapin et le renard découd les piéges des
manipulateurs qui savent si bien jouer avec leur
proie en étant tantot un gentil lapin et tantot un
fin renard pour mieux isoler leurs victimes, les
rabaisser et les dominer. Un roman graphique
percutant sur les relations amoureuses toxiques,
mais ou les mots de Nathalie Lagacé fait preuve
de bienveillance et de compassion envers la
victime.

Catégorie: Affirmation de soi
"'ff Thématiques : Affirmation de soi, Sociétés, violence
psychologique, courage, manipulation, estime de soi

— un conte dépourvu de fées —

12-16 ans

UM PROJET DE EN COLLABORATION AVEC PARTEMAIRE FINANCIER

||IH| Québecaa

PUBLIQUES DU QUEBEC

WWW . KALEIDOSCOPE.QUEBEC


http://www.kaleidoscope.quebec/

o _ JT > eSS LIS _ aAV A

FREDERIQUE DUFORT

F-CIJS le FAIS-LE POUR TOI !
. DE FREDERIQUE DUFORT
our - EDITION DE LA BAGNOLE
Peu importe ton dge, que tu sois un gars ou une fille,
O’ ' 2 tu y trouveras les conseils et |'expérience de
i quelgu'un qui te ressemble, te comprend et
*““‘“W t'encourage a t'assumer pleinement... pour traverser

et l'adolescence dans toute ta différence. - Frédérique

Catégorie: Sociétés
Thématique: Adolescence

12-17 ans

FEM FE
DE AMELIE DUMOULIN AMELIE DUMOULIN
EDITION QUEBEC AMERIQUE

”
“Félixe remet le bébé pigeon qu'elle vient de *""*—j -
trouver dans sa sacoche. Elle m'embrasse d'un
cOté, s'arréte, me fixe - ses joues sont toutes v

rouges d’excitation -, elle m’embrasse tout
doucement de l'autre c6té, puis repart sur son
vélo a toute vitesse.— Je vais le sauver, Fé, tu vas
voir, il va devenir grand, il va aller a I'université
lJe la regarde partir. Je pose la plume sur mon
nez. En temps normal, je crois pas que je pourrais
tomber en amour avec une fille. Mais une fille
qui sauve un pigeon et qui l'appelle Clint, je
pense que je vais faire une exception."

Cpndbae Ao

ik 4

Catégorie: Diversité sexuelle et de genre

Thématique : Homosexualité 12-17 ans

FE VERTE
DE AMELIE DUMOULIN
EDITION QUEBEC AMERIQUE

Et c'est ici que mon coeur explose... Cause du
. 49 déces : un post-it rose, collé sur la vitre de la

VERIE porte du salon de coiffure Rosa. « Fermé pour
des raisons amoureuses. » Condamnée pour |'été
a la « survie en campagne », Fé, ado née sur le
bitume, fait face a de nouveaux défis : amour a
distance, premier emploi, rénovations
chaotiques. Enfermée dans sa roulotte kitch, elle
rédige quelques chroniques et révasse en
pensant a I'énigmatique fille Fantdme, a I'épais
de chat Bovril et a la ville ou elle a laissé son
coeur. Quand le décor change, est-ce qu'on
change nous aussi ?

AMELIE DUMOULIN

TITAN + QuébecAmérique

14-16 ans Catégorie: Sociétés
Thématique : Changements

Terence Blacker

G| Ll o]
BIA mg

12-17 ans

HISTOIRE(S) DE FEMMES : 150 ANS DE
O\RE(S) DE FEMp Iﬁlll!'roﬁspoun LEUR LIBERTE ET LEURS
Wt £s DE MARTA BREEN
EDITION LAROUSSE

Il'y a seulement 150 ans, hommes et femmes
menaient des vies tres différentes. Les femmes
n'avaient pas le droit de voter, de travailler ou de
posséder leurs propres biens, passaient de la
tutelle de leur pére a celle de leur mari. Ce n'est
qu'au moment ou elles ont commencé a
s'organiser que les premiers changements sont
arrives.Des luttes qui inspirent encore
aujourd'hui !

; Catégorie: Egalité des genres
12-17 ans Thématiques : Société. Biographies, Droit, Modéles
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ICI, LA ET AILLEURS
DE EDITH BOURGET
EDITION SOULIERES

Mon jardin, c'est mon havre de paix. C'est le lieu ou
je réve, ou je crée, ou je regarde la vie se déployer
saison aprés saison. C'est aussi la que mes livres
naissent. A travers ces 14 nouvelles, je vous invite a

. . ) voyager avec moi de St John's a Vancouver pour
i ' découvrir un pays et des jeunes comme vous qui y
= habitent et qui m'inspirent. Vous étes le coeur d'un

edith bourgei pays |

Catégorie: Diversité culturelle
Thématique: Multiculturel

12-17 ans |

J'AI MAL ET POURTANT, CA NE SE VOIT

PAS LN J

DE LUCILLE DE PESLOUAN

EDITION ISATIS, COLL. GRIFF J'nl mail &% pourtant,
On peut souffrir de l'intérieur et n'avoir aucun on ne ge TOAR PEE...

bleu sur le visage, aucune ecchymose a montrer.
Difficile d'imaginer ce qui se passe a l'intérieur,
de voir la tempéte et les fusées qui traversent

nos pensées. Une vingtaine de personnages & i
confient ici, en textes et en images, un petit i
moment de leur détresse avec le quotidien qui e

continue, inlassablement, de tourner autour. Un
roman graphique qui aborde le théme de la santé
mentale de maniére intime et sans complaisance

avec des illustrations poétiques et
métaphoriques qui s'ancrent completement dans
la réalité.

Catégorie: Diversité fonctionnelle
Thématiques : Adolescence, Santé mentale, Anxiété

12-17 ans

=
=

L'ECLAT DE MA TRANSPARENCE
DE SIMON BOULERICE
EDITION DU PARC EN FACE

Cybeéele, 15 ans, a les cheveux roux et la peau
translucide. Longtemps elle s'est crue
transparente. Jusqu'au jour ou quelqu'un finit
par la remarquer, mais pas pour les bonnes
raisons : alors que son école est sélectionnée
pour participer a une émission de téléréalité,
Cybele se voit reléguée au fond de la classe, car
son physique ne semble pas assez avantageux
pour passer a la télévision. C'est dans cet espace
hors champ réservé aux marginaux qu’'elle fera la
connaissance de lI'imposante Marie-Jeanne et du
mystérieux Maxime.

Catégorie: Diversité corporelle
Thématiques : Diversité corporelle, beauté

SIMON BOULERICE

L’enfant mascara

12-17 ans § LEMEAC

i € i L'ESTRANGE MALAVENTURE DE MIRELLA
strartgz DE FLORE VESCO
11‘1 l : EDITION L'ECOLE DES LOISIRS
& alaventure Moyen Age. Les rats ont envahi la paisible

{ dE 1““?”11 bourgade d'Hamelin. Vous croyez connaitre cette
histoire par coeur ? Vous savez qu'un joueur de
flGte va arriver, noyer les rats en musique, puis
les enfants d'Hamelin ? Oubliez ces sornettes : la
véritable histoire est bien pire, et c'est grace a
Mirella, une jeune fille de 15 ans, qu'on I'a enfin
compris. Lisez, si vous |'osez !

Catégorie: Sociétés
Thématiques : Histoire, Classiques réinventés

12-17 ans
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L'ODYSSEE D'HAKIM T.1 : DE LA SYRIE A LA
TURQUIE

DE FABIEN TOULME

EDITION DELCOURT

« Jamais je n'aurais imaginé que ¢a m'arriverait, et je
me rends compte que n'importe qui peut devenir un
"réfugié"... Il suffit que ton pays s'écroule. Soit tu
t'écroules avec, soit tu pars. »L'histoire vraie
d'Hakim, un jeune Syrien qui a d0 tout quitter : sa
famille, ses amis, sa propre entreprise, son pays.,
devenant ainsi « réfugié ». Parce que la guerre
éclatait, parce qu'on l'avait torturé, parce que le
pays voisin semblait pouvoir lui offrir un avenir et la
sécurité. Un témoignage puissant et touchant sur ce
que c'est d'étre humain dans un monde qui oublie
parfois de ['étre.

Catégorie: Sociétés
Thématiques: Diversité culturelle, Guerre, Réfugié.e.s

L'OISEAU GRENADE Py
DE ANNE GUILBAULT VR R
EDITION LEMEAC Ol | 3
Porté par des voix ardentes, au souffle a la fois
puissant et intime, ce roman fait résonner
jusqu'a nous les battements de la guerre et de
I'exode. Assia s'accroche a la poésie et a une
petite poupée, talisman de son enfance et
gardienne de sa raison, pour surnager dans le
chaos. Son amoureux, Akram, travaille pour les
Casques blancs, parcourant Alep ravagée,
s'efforcant de repousser ses pensées kamikazes,
de compter les survivants plutét que les morts.
Lili, sa meére d'origine québécoise, démantele les
albums photos et s'exerce a laisser derriere toute
possession matérielle.

._ Ihiseau-grenadg

Catégorie: Sociétés o 17 ans
Thématiques : Diversité culturelle, Guerre, Syrie -

A . LA COLLINE
DE KAREN BASS ;
CULLIN _ EDITION QUEBEC AMERIQUE
B A la suite de I'écrasement d'un avion privé, le fils

adolescent d'un millionnaire entreprend de
grimper la colline voisine pour appeler des
secours, mais un jeune autochtone de la nation
Crile prévient : la colline est maudite.

Catégorie: Diversité culturelle

Thématiques : Diversité culturelle, Sociétés,

Premieéres nations

Joanie Boutin
L collision
des éloiles

LA FILLE DESACCORDEE

La fille désaccordée DE LYNE VANIER
RINE YATS EDITION PIERRE TISSEYRE
Je suis Alex. On m'appelle aussi Alexandre. Deux
prénoms. Le premier pour ceux qui

reconnaissent en moi I'ame d'une fille. L'autre
pour ceux qui ne voient que mon corps de
garcon. Je suis transgenre. Surtout, ne t'affole
pas. Ce n'est pas une maladie. Je suis comme ¢a,
c'est tout. Et je suis loin d'étre la seule. Je suis ta
soeur, ton frere, ta voisine, ton prof et tant
d'autres... Par contre, cette histoire est bien la
mienne. J'ai choisi ma voie. Je refuse d'étre une
fille désaccordée.

Catégorie: Diversité sexuelle et de genre
Thématique: Identité sexuelle

LIPS
P HME TISSEYRE
TTORT P e
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LA FOLLE ECHAPPEE DE LOU LAFLEUR
DE SARAH LALONDE
EDITION BAYARD CANADA

L'été qui commence est rempli de promesses pour
Lou Lafleur. Follement amoureuse de Justin, son
premier vrai copain, Lou a déniché un boulot dans
une cremerie. Mais l'allégresse de Lou se transforme
en détresse quand Justin lui annonce qu'il part pour
plusieurs semaines. Il s'est inscrit a un camp musical
a des centaines de kilomeétres de chez elle. Pour
ajouter a son malheur, aprées le départ de Justin, un
violent incendie détruit la crémerie. Son boulot
d'été parti en fumée, la jeune fille réussit a
convaincre ses parents de la laisser faire un voyage
a vélo avec son amie Olive et la soeur ainée de
celle-ci.

Catégorie: Affirmation de soi
Thématiques: Relations amoureuses, Voyage

LA PUANTEUR DES MORTS
DE CAMILLE BOUCHARD
EDITION QUEBEC AMERIQUE

Une jeune esclave noire est retrouvée morte
dans une ruelle de la Nouvelle-Orléans. Gravé

dans sa chair, se trouve un symbole vaudou. CAMILLE BOUCHARD
Consterné par ce crime atroce, le constable

Hubert met les pieds dans une histoire complexe, LA PUANTEUH
sur fond d'avant guerre de sécession, en voulant

découvrir la vérité.

DES MORTS

14-16 ans

Catégorie: Diversité culturelle
Thématiques : Inégalités sociales, Violences

MAGELLAN IRt

LA VERTU DES GUERRIERES
DE DANIELLE DUSSAULT
EDITION BAYARD CANADA

Béatrice a fui les disputes incessantes avec sa
meére alcoolique pour percer les secrets qui
entourent la bipolarité de sa grand-mere. Cette
quéte la place devant sa propre maladie et ses
dépendances. Mais comme le courage est la
vertu des guerrieres, elle ira jusqu'au bout afin
de trouver sa voie.

Catégorie: Diversité fonctionnelle
Thématiques: Famille, Santé mentale

12-17 ans

JEAN-FRANGOIS SENECHAL

Le boulevard

5
.,

ITLELIAFTLT L

12- 17 ans

LE CARTEL DU POISSON
DE CAROLINE AUGER
EDITION BAYARD

Quand une inconnue lui envoie la photo d'un
homme qui ressemble & son pére, Eve-Marie est
sous le choc. Sa meére lui a toujours dit qu'il avait été
tué par des guérilleros au Pérou quand elle était
toute petite. Sauf que le médaillon qu'il porte au
cou ne ment pas. Eve-Marie veut en avoir le coeur
net et saute dans un avion pour le retrouver. Mais si
c'était un piege ?

Catégorie: Diversité culturelle

12-15 ans Thématiques: Relations familiales, Affirmation de soi
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LE CAVALIER DE L'ABEILLE
DE CAMILLE BOUCHARD
EDITION QUEBEC AMERIQUE

Enquéte dramatique colorée de fievre jaune, de
suprémacistes blancs et de gouvernantes noires. Un
suspense rempli de rebondissements ou la vérité
semble s'éloigner a chaque nouvelle découverte. Au
cours des années qui suivent la guerre de Sécession,
dans l'atmosphére survoltée de la Louisiane, une
fillette blonde aux yeux bleus est kidnappée par une
femme noire. Pour espérer percer le mystere de cet
enlevement, il faudra faire appel aux talents de
Cap'taine Hube, policier a la retraite, a la manbo

' vaudou Dalinia, a la tenanciére d'une maison close
et, finalement, a presque toute la communauté noire

de La Nouvelle-Orléans.
I E LABE"-I-E Catégorie: Diversité culturelle
L i 3".

Thématiques : Sociétés, Histoire, Enquéte

14-16 ans

LE COUP DE LA GIRAFE
DE CAMILLE BOUCHARD
EDITION SOULIERES EDITEUR

« - Maman, il est ou le bonheur ?- Ecoute... tu
entends ?- Quoi ?- Est-ce que tu entends un
bruit ? Mais un tres tres grand bruit ?- Non.-
Alors, c'est que le bonheur est ici. Je ne
comprends rien a ce que ma mére raconte.
J'accepte son bisou sur ma joue. Je note qu'elle
se léve sur le bout des pieds. Je suis plus grand
qu'elle. Normal. Je suis un homme. J'ai quinze
ans. Le docteur dit que, dans ma téte, j'ai six ans.

carmille
bauvchard

le
coup
de la
Catégorie: Diversité fonctionnelle ;
Thématiques : Adolescence, Intimidation 17- 17 ans

s — . ]

LE DERNIER QUI SORT ETEINT LA LUMIERE
DE SIMON BOULERICE

e EDITION QUEBEC AMERIQUE
Le dernier Arnold et Alia sont jumeaux et vivent avec leurs
qui sort éteint deux péres qui s'aiment. Tandis qu'Arnold préfére
e aTe e ne pas étre remarqué et dessine discretement
la lumiere des superhéros musclés, Alia parle haut et fort
- de sa famille particuliére. A l'approche de leur
treizieme anniversaire, leurs peres

entreprennent d'écrire 13 lettres qui dévoileront
lequel des deux est le pére biologique. Au fil des

g™ aléas du quotidien, de leurs déductions
: concernant leur génétique et des émissions de
télévision qu'ils ne veulent pas manquer, les
jumeaux découvrent que I'histoire d'amour réelle
de leur famille vaut bien celles qu'ils écoutent
compulsivement a la télé

&~ Catégorie: Diversité sexuelle et de genre
12-16 ans Thématiques: Diversité familiale, Diversité sexuelle

LE GARCON SORCIERE
DE MOLLY KNOX OSTERTAG

e qhﬂca” EDITION SCHOLASTIC

% Dans la culture du jeune Aster, treize ans, toutes les
iﬂR{‘IFRE filles sont élevées pour devenir des sorcieres et les

garcons, des métamorphes. Toute personne qui ose
contrevenir a cette tradition est exclue.
Malheureusement pour Aster, il demeure incapable

de se métamorphoser.. et il est toujours aussi
fasciné par la sorcellerie, bien qu'elle lui soit
formellement interdite. Lorsqu'un danger

mystérieux menace les autres garcons, Aster sait
qu'il peut aider... avec la sorcellerie. Avec les
encouragements d'une nouvelle amie excentrique,
Charlie, Aster se laisse enfin convaincre d'exercer
ses talents de sorciére.

Catégorie: Diversité sexuelle et de genre

12-17 ans Thématiques: Identité et réles de genres, Amitié
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LE IOURKAL D'ANNE FRANK LR A N ELE LK

EDITION CALMANN LEVY

Anne Frank est née le 12 juin 1929 a Francfort.
Sa famille a émigré aux Pays-Bas en 1933. A
Amsterdam, elle connait une enfance heureuse
jusqu'en 1942, malgré la guerre. Le 6 juillet 1942,
les Frank s'installent clandestinement dans
«lI"’Annexe» de I'immeuble du 263, Prinsengracht.
Le 4 aolt 1944, ils sont arrétés sur dénonciation.
Déportée a Auschwitz, puis a Bergen-Belsen,
Anne meurt du typhus en février ou mars 1945,
peu aprés sa sceur Margot

Catégorie: Sociétés
Thématiques : Racisme, Guerre, Biographie

LE POIDS DE LA COULEUR ROSE
DE NATHALIE LAGACE
EDITION ALICE

A l'entrée de [l'adolescence, Rosalie accepte
difficilement les changements qui s'operent au
niveau de son corps et de sa vie. Anne, sa
meilleure amie, ne parle plus que des garcons et,
dans un parc, Rosalie se fait harceler par trois
adolescents. Mais elle vit également des
moments grisants, comme sa rencontre avec
Mattéo.

Catégorie: Egalité des genres
Thématiques : Affirmation de soi, Reprise de pouvoir,
Agressions

10—15_ans"gr %ﬂ ad

LE POIDS DES SEINS

I F DE NATHALIE LAGACE

Le poids des :-:-|:|:1-l_.,|II EDITION DE L'ISATIS

. laa , D'une grande douceur, empreint d’empathie, de
respect et d'égalité, Le poids des seins rappelle
I'importance et le role des seins dans la vie des

‘- * femmes. Tant6t assumés, tantot désirés ou mal
aimés...mais toujours symboliques de la féminité.

" ‘ « Mais surtout - quel que soit le poids a porter -
. les filles continueront d'avancer. Oui, les filles
f 2 2
continueront de se battre, parce qu'elles ne se
limitent pas qu'au poids de leurs seins. »
Catégorie: Egalité des genres
- Thématiques: Affirmation de soi, Diversité culturelle,

Sexualité

12-17 ans L

CAMILLE BOUCHARD

LE RATONMEMENT,OE A WKING
LE RAYONNEMENT | EDITION QUEBEC AMERIQUE
m HA\JHlNG ‘ Au sommet d'une montagne, quatre jeunes
découvrent un message dans une bouteille : « Il y a
des monstres. Autour. Partout. Aidez-moi ! » Une
curieuse phrase mathématique termine cet appel a
I'aide. Tout parait étrange et incompréhensible aux
adolescents. Mais quand Timéo, aprés un accident,
se retrouve soudainement doté de surprenantes
facultés mentales, le décryptage du billet prend une

dimension encore plus effrayante. Qui est l'auteur
du message ? Contre quoi veut-il mettre en garde ?

Catégorie: Diversité fonctionnelle
Thématiques: Différences, Intimidation, Amitié
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\ LE SEXY DEFI DE LOU LAFLEUR

DE SARAH LALONDE
EDITION BAYARD CANADA

Lou Lafleur est une adolescente dynamique,
dégourdie, fonceuse et passionnée par le journalisme
d'enquétes. Elle méne une vie somme toute paisible
jusqu'au jour ou un reportage a la télé lui apprend
que l'dge moyen d'une premieéere relation sexuelle,
chez les jeunes Québécoises, est de 15 ans. Lou est
abasourdie : elle aura 16 ans dans moins de deux
mois et elle n'a jamais fait I'amour. Les efforts que la
jeune fille déploie pour pallier a ce qu'elle croit étre
une épouvantable lacune la conduiront toutefois a
découvrir qu'une premiere relation sexuelle est
beaucoup plus importante qu'un ensemble de
statistiques.

Catégorie: Affirmation de soi
Thématiques : Sexualité, Relations

LES 4 SAISONS D'ELFINA

DE ANDRE JACOB Les quatre saisons
EDITION ISATIS, COLL. GRIFF d’Elfina
Une histoire non édulcorée sur la réalité de

millions d'enfants dans le monde. Un récit
haletant, raconté en bande dessinée Des
illustrations pénétrantes et percutantes qui
nousemportent dans l'univers d'Elfina. Un livre
qui entrainera discussion et réflexion sur ce sujet
tabou qu'est lI'exploitation des enfants, aussi bien
dans un pays comme le Canada que partout
ailleurs. Un sujet qu'André Jacob, professeur a
I'Université, connait bien car son travail de
sociologue repose surtout sur des questions
d'immigration et de racisme.

Catégorie: Sociétés
Thématiques : Exploitation, Inégalités, Esclavage

T LES AURORES BOREALES : LE GRAND
Hlestrations: JASYN LUCAS SPECTACLE DE CORBEAU
4 MEE DE DAVID BOUCHARD
Les aurores boréales EDITION DES PLAINES
FEE SRR\ C 15 DE CORDEAL Avez-vous déja visité le Grand Nord? Si oui,

peut-étre avez-vous eu le bonheur d'admirer le
magnifique spectacle de Ilumieres que nous
appelons les aurores boréales. Mais vous étes-
vous demandé comment ont vu le jour les
aurores boréales et les constellations? Les
aurores boréales : le grand spectacle de Corbeau
relate leur magnifique histoire peinte par
Corbeau, le Joueur de tours, personnage familier
de la tradition orale des peuples autochtones au
Canada.

.

16 ans Catégorie: Diversité culturelle

Thématiques: Autochtones, Nature, Nordicité

LES FLEURS DU NORD
DE VALERIE HARVEY
EDITION QUEBEC AMERIQUE

Au Japon, la famille Kagi gouverne les Monts
Sounkyo de génération en génération. Dernier
héritier du pouvoir du feu, Tatsuké s'allie
sporadiquement a I'Hokkaido pour préserver la
paix en faisant la guerre. Mais I'amour pour une
femme forte, combattante et guérisseuse, venue
d'une autre province, chamboule son destin.
L'espace de trois chroniques, étalées sur plus de
vingt ans, le désir et les combats déchirent la
famille Kagi. Combinant romantisme, action et
exotisme, le roman présente des femmes qui
osent bousculer les normes et qui sont épaulées
par de grands hommes.

VALERIE HARVEY

Catégorie: Egalité des genres

e : 14-16 ans Thématiques : Guerre, Femmes
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LES LUNETTES JAUNES
DE PASCALE GINGRAS
EDITION QUEBEC AMERIQUE

Antoine voit la vie en noir depuis que sa soeur
jumelle a été victime d'un grave accident de la
route. Déménagé a Québec dans le but d'assouvir
sa vengeance, il constate que sa poursuite du
chauffard criminel lui pourrit la vie. Le chemin
de la haine s'avére toutefois pavé d'amitiés
inattendues, d'une famille surprenante et d'un
amour éetonnant. Les Lunettes jaunes s'interroge
sur le pardon, la résilience et les remords et
montre que la vie devient plus ensoleillée
derriere des lunettes jaunes, qu'on se trouve
dans le fauteuil roulant ou qu'on marche a co6té.

Catégorie: Diversité fonctionnelle
Thématiques : Accident, cheminement personnel,
pardon, diversité fonctionnelle

12-16 ans B

LES MAUX BLEUS
DE CHRISTINE FERET-FLEURY Tl
EDITION GULF STREAM EDITEUR -

Armelle le sait depuis trois ans, elle aime les
filles. Seul son carnet bleu est dans la
confidence. L'adolescente solitaire et férue de
lecture y confie ses peurs, ses espoirs. Elle lui
parle d'Ines, une nouvelle éléeve qui lattire.
Lorsque son amie la rejette violemment, Armelle
devient rapidement l'objet du mépris et des
insultes de ses camarades. Pourtant, cet
événement n'est qu'un tournant dans sa vie, qui
bascule définitivement un dimanche soir. Ses
parents découvrent son secret et la jettent
dehors.

Catégorie: Diversité sexuelle et de genre -
Thématiques: Orientation sexuelle, Homosexualité LoHos 12-17 ans

LES PRODIGES
DE JEREMY SCOTT
EDITION MICHEL LAFON

"lls sont six

Ils sont handicapés

Personne ne croit en eux

Pourtant leurs pouvoirs sont incroyables
Ils sont les Prodiges

Des superhéros comme vous n'en avez jamais vu !"

Catégorie: Diversité fonctionnelle

2 ) Thématiques: Super-héros, Amitié
12-17 ans

LES RACES,
GA EXISTE OU
PAS?

' Mhision LES REGLES ... QUELLE AVENTURE !
B THERAT . MALE DE ELISE THIBAUQT
LES REGLES EDITION LA VILLE BRULE

"Si tu fais partie de I'espece humaine et que tu as

QUELU-_ AVENTURE , un utérus, tu auras un jour tes regles, comme 3,5

’ milliards de personnes dans le monde. Clest

Feie) normal, avoir ses regles est une chose naturelle

' et un signe de bonne santé ! Pourtant, tu

entendras peut-étre dire que c'est sale et que tu
ne dois surtout pas en parler.

Les tabous, la peur, la honte... il est temps d'en
finir avec tout ca et de faire enfin tes propres
regles !"

Catégorie: Diversité sexuelle et de genre

12-17 ans Rt Thématiques : Menstruations, Puberté
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LONGS CHEVEUX ROUX
DE MEAGS FITZGERALD
EDITION POW-POW

La jeune Meags est une enfant comme les autres,
bien qu’elle sente déja au fond d'elle-méme
qu'elle n'est pas exactement comme ses amies.

~ OAW Ms

Longs

1 FI7TZeERALD- N

Y 12-17 ans

LUCY WOLVERENE 1 - LES CRISTAUX
D'ORLEANS

DE SANDRA DUSSAULT

EDITION QUEBEC AMERIQUE

En passant par cette porte, tu trouveras ce que
tu cherches, mais aussi ce que tu n'as jamais
cherché... Féroce et irascible comme le carcajou,
Lucy Wolvéréne, 17 ans, sent la colére bouillir en
elle depuis qu'elle a été arrachée a la
communauté crie dont elle est originaire. A
Québec, en 1907, vivant du fruit de ses vols, la
jeune femme se moque des autorités aussi bien
que des hommes-corbeaux qui sillonnent la ville

cheveux
autobiographique
sorcellerie et de solidarité féminine, dans lequel
Meags Fitzgerald revient sur ses premiers émois
amoureux de méme que sur la découverte et
l'acceptation de sa propre bisexualité.

roux
intimiste

est un récit
sur fond de

Catégorie: Diversité sexuelle et de genre
Thématiques : Bisexualité, Relations

la nuit.

Catégorie: Egalité des genres
Thématique: Diversité culturelle

SAMDRA DUSSAULT
EET T T L

I.l_ ICY WX F] ‘,'_[_-.F-..E-.!"'d[-.

G 16 ans

Ma vie de
Racha Posh
12-17 ans

UM PROJET DE

14-16 ans

LUCY WOLVERENE 2 - LE VOL DE LA
COURONNE

DE SANDRA DUSSAULT

EDITION QUEBEC AMERIQUE

La visite du prince Fushimi Hiroyasu approche et il
reste encore beaucoup a faire si Lucy veut profiter
de lI'occasion pour s'emparer de la couronne. Mais
l'argent n'est plus le seul enjeu depuis que
Marguerite a été enlevée par le perfide Schneider.
Sans cesse menacés par les hommes-corbeaux,
confrontés au retour inattendu d'un ancien
coéquipier ainsi qu'aux prodiges de la vieille
guérisseuse, Dans cette cruelle réalité infusée de
magie, Lucy est fortement secouée. Que trouvera-
t-elle qu’elle n'avait jamais cherché ?

Catégorie: Egalité des genres
Thématique: Diversité culturelle

-l- h_"-.

EMILIE RIVARD

MA VIE DE BACHA POSH
DE NADIA HASHIMI
EDITION CASTELMORE

""Ma voix n'est pas celle d'une fille déguisée en
garcon. C'est un son plus puissant. Invincible !

La famille d'Obayda aurait bien besoin d'un peu
de chance : depuis l'accident de leur pére, la vie
dans la campagne afghane n'est pas facile pour
la fillette de dix ans et ses soeurs.

La tante d'Obayda a une idée pour leur porter
bonheur : transformer la fillette en bacha posh,
c'est-a-dire la faire passer pour un gargon.

Catégorie: Diversité culturelle
Thématiques : Traditions, valeurs, Société afghane
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CAMILLE BOUCHARD

MADDIE MAUD

MADDIE MAUD
DE CAMILLE BOUCHARD
EDITION QUEBEC AMERIQUE

Le destin de Maddie Maud était tout sauf
prévisible. De petite fille bourgeoise, elle devient
« dame de |'ombre », une prostituée dont
l'intelligence et la détermination feront d'elle
I'une des femmes d'affaires les plus influentes du
Far West. Dans I'attente d'une attaque
imminente du général Pancho Villa et de son
groupe de rebelles mexicains, Maddie Maud
raconte sa vie et ses choix. Sexe, drogue,
fusillades et contrebande... qu'est-ce qui aurait
su freiner sa quéte de richesse et
d'indépendance?

Catégorie: Sociétés
Thématiques : Sexe, Drogue, Violence

MAMAN VEUT PARTIR
DE JONATHAN BECOTTE
EDITION LEM EAC JONATHAN BECOTTE

Oeuvre tout en finesse, écrite sous forme de Maman veut partir
poémes, Maman veut partir raconte la joyeuse
insouciance de l'enfance, I'amour des parents,
puis, doucement, I'éloignement de la mere. Un
éloignement d'abord désiré, choisi, mais qui se
révélera bientot absolu. On sort de cette lecture
fasciné par la candeur et l'acuité du regard du
jeune narrateur qui laisse transparafitre, en notes
subtiles, la légereté des bonheurs tranquilles,
l'effritement des sentiments et l'immensité de
son chagrin.

Catégorie: Diversité familiale

Thématiques: Relations familiales, Rdles de genre 12-17 ans

MATHEO A CONTRE-COURANT
DE PIERRE-ALEXANDRE BONIN
EDITION HURTUBISE

Mathéo partage sa vie entre la piscine, ou il s'entraine
avec |'équipe de natation de son école, et le centre
commercial, ou il travaille comme mascotte.neur vient
de le nommer capitaine de leur équipe. Cependant, lors
de la premiere compétition de I'année, un nageur d'une
équipe adverse linsulte a propos de son poids.
Profondément ébranlé, Mathéo commence a moins
bien performer en natation, ce qui I'améne a se lancer
a corps perdu dans les entrainements, au détriment de
sa santé et de ses notes. Mathéo devra accepter sa
propre vulnérabilité et aller chercher du soutien sil
veut surmonter cette épreuve.

Catégorie: Diversité corporelle
Thématiques: Grossophobie, Intimidation,
Confiance en soi

MICHEL NOEL

13-15 ahs !

MOI AUSSI
DE SOPHIE RONDEAU
EDITION HURTUBISE

Moi, c’'est Romane. Ces temps-ci, ¢a bouillonne

° tellement dans ma téte que jai I'impression que

mon crane va exploser. D'abord, jai appris que

' mes parents se séparent. Mon pére capote, ma
mere se fait dorer la couenne dans le Sud avec

p4 son nouveau chum pis moi, je dois m'occuper de
MA’ mon petit frere qui est full déstabilisé. C'est
rushant. J'avais prévu passer une soirée relaxe

n avec Esteban pour me changer les idées. C'est un
vieil ami et on se fait souvent des soirées

emboucanées pour décrocher du quotidien. Mais

ca s'est pas déroulé comme d'habitude. Il a

profité de moi alors que j'étais pas en état de
résister.

'3

14-17 ans
Catégorie: Affirmation de soi

Thématiques : Agression, Séparation familiale, Quéte
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MOI, C'EST TANTALE
el S e DE ANDRE MAROIS
Holy & S8V LanEALS EDITION ISATIS, COLL. GRIFF

Le tantale est un métal rare, précieux et tres
recherché. Que nous apprendrait-il s'il pouvait
tout nous révéler ? Découvrez ses aventures et
son voyage depuis la République démocratique
du Congo ou il est extrait, en passant par I'Asie
ou il est transformé, pour arriver dans nos
téléphones cellulaires. Et apres ? Qu'est ce qu'il
devient ? Tantale nous raconte tout.André
Marois s'est glissé dans la peau de ce métal avec
le sens du scénario et de l'ironie qu'on lui connait
pour en faire un récit haletant, rempli de
rebondissements.

Catégorie: Sociétés

12-17ans — Thématiques : Société de consommation, Travail forcé

NISH
DE ISABELLE PICARD
EDITION LES MALINS

Léon et Eloise ont une vie qui sort de l'ordinaire.
D'abord, ils sont jumeaux. Vivre en double, a
l'adolescence, ce n'est pas toujours facile. A
Matimekush, une communauté innue du Nord du
Québec, leur quotidien sera bouleversé pour
toujours. Une disparition mystérieuse dans le
village les ameénera a comprendre la fragilité qui
les entoure, le territoire et ses dangers.

Catégorie: Diversité culturelle
Thématiques: Réalités autochtones, Amitié,
Famille, Acceptation de soi

leabelle Picard |

KAMEL BENADUDR NORMAN N'A PAS DE SUPER-POUVOIR
DE KAMEL BENAOUDA
EDITION GALLIMARD

Vous connaissez Superman, Wonder Woman et
Spiderman. Mais connaissez-vous Norman, celui qui n'a
pas de super-pouvoir ? Dans le monde de Norman,
chacun possede un don spécial : vision nocturne,
télépathie, respiration sous l'eau, invisibilité... Or ce
matin, au collége, Norman doit passer le test qui
révélera a la terre entiere qu'il n'a aucun pouvoir. Pour
échapper a cette humiliation, une seule solution

tricher | Avec ses amis Agathe, Franck et Jibril, il monte
un plan des plus périlleux...Vous avez dit super-héros ?

Catégorie: Affirmation de soi

Thématiques: Différences, Amitié,

12-17 ans Acceptation de soi

SV SN
NielSeN 10-15 ans

NOUVELLE-ORLEANS
DE CAMILLE BOUCHARD
EDITION QUEBEC AMERIQUE

La Nouvelle-Orléans, 1842. La ou se retrouve a la
fois esclavage, vaudou et psychose meurtriere.
Avec ses copains, Napoléon est musicien dans
les casinos... ou il tabasse les clients a la sortie.
g o 5 Du moins, c'est la vie de l|'adolescent jusqu'au
) lcAmiue BoucHARD: | jour ou il croise Marinette Amande, jolie
1 [ v prostituée, chasseuse de primes a ses heures,
-~ NUUVEI_LE'URLEANST experte du poignard si nécessaire.. et grande
— 1T . i prétresse vaudou malgré elle. Leur destin les
) $ IR A mettra en présence de la richissime veuve
O Rkt Duromarin, éminente personnalité louisianaise,
'!t L}y - hoétesse des plus grandes réceptions et du gratin

A1 de la ville.

Catégorie: Diversité culturelle
Thématiques : Inégalités sociales, Racisme, Violence
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; R AT
OPERATIQUE EDITION LA PASTEQUE

YD HACLEAR BYWOHN ECGEMSCHWILER

La fin des classes approche, et Charlie doit
trouver « sa » chanson pour un travail scolaire.
Mais comment se concentrer alors qu'elle n'a
d'yeux que pour Emile, ou qu'elle se demande
pourquoi Luka a cessé de venir a I"école? En plus
de tout ca, elle a accepté a contrecceur de
participer @ un numéro musical avec ses
meilleures amies pour le spectacle de fin
d'année. Un jour, le professeur de musique fait
entendre un opéra a ses éleves, et Charlie
découvre Maria Callas. Charlie saura-t-elle suivre
I'exemple de la plus grande des divas dans sa
propre vie?

Catégorie: Affirmation de soi
Thématiques : Identité, Choix

PARFOIS MON CCEUR RESTE ACCROCHE AU
TRAPEZE

DE GENEVIEVE DUFOUR

EDITION BAYARD CANADA

« Certain-es adultes disent que je suis trop jeune
pour ressentir des émotions aussi fortes, surtout
envers des ami-es comme si I'amitié était moins-
importante que l'amour (du grand n'importe
quoi). Celleux qui croient ¢a, je les trouve tristes
a mourir. Parce que mes tripes bridlent tout I'été.
Ma peau aussi. La chaleur dans mes paumes en
leur compagnie, mon sourire. Avec elleux, il n'y a
plus de tabous, plus de complexes. Je suis juste
moi-méme. Je suis juste bien. »

Catégorie: Diversité sexuelle et de genre
Thématiques: Relations amicales, Emotions

13-15 ans

PEIGNER LE FEU

EIGNER DE JEAN-CHRISTOPHE REHEL
P EDITION LA COURTE ECHELLE
FI/.:K&, La premiére année au secondaire, la jungle,

I'amour du coin de I'ceil, les lunchs dans des
sacs en plastique : Peigner le feu met des
mots sur le trouble qui surgit quand il faut
réapprivoiser ce qui nous entoure.

\ Catégorie: Affirmation de soi
SEN Thématiques: Poésie, Anxiété,
CR\STOPHE Passage primaire-secondaire, Résilience
REHEL
12-15 ans

MEXANDRA LAROGHELLE
13-15 ans 1ous PATALANO

QUI ETAIT...LUCILLE TEASDALE
DE ISABELLE GINGRAS
EDITION LE DAUPHINE BLANC

Visionnaire et dédiée a la cause humanitaire,
Lucille Teasdale a été [|'une des premieres
chirurgiennes canadiennes. Elle a pratiqué la
médecine et aidé les gens dans le besoin a Gulu,
en Ouganda. Avant son déces, en 1996, elle a
recu de nombreux honneurs a [I'échelle
internationale. Elle est notamment nommée «
Grand Officier » de I'Ordre national du Québec
et membre de I'Ordre du Canada. Son altruisme
et sa détermination a oeuvrer dans I'humanitaire
font d'elle l'une des Canadiennes les plus
remarquables.

Catégorie: Sociétés
Thématiques: Biographie, Modéles féminins
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RAGE
DE ORIANNE CHARPENTIER
EDITION GALLIMARD

Rage... C'est le surnom que son amie lui a donné.
C'est désormais ainsi qu'elle se nomme, pour
oublier son nom d'avant, celui de son enfance,
d'avant l'exil, la déchirure. Rage a eu affaire a la
violence des hommes, de la guerre. Et la voila
réfugiée en France, seule, sans aucun repere.
Telle une béte traquée, elle se méfie de tous. Une
nuit, sa route <croise celle d'un chien,
apparemment dangereux, blessé, maltraité. Le
sauver devient une nécessité.

Catégorie: Diversité culturelle
12-17 ans Thématiques : Réfugié.e.s, Guerre

nard SETipiO

SERIE TERRE NANO Y,
DE DIANE BERGERON =
EDITION QUEBEC AMERIQUE Y DIANE BERGERON

C'était un miracle. La nanothérapie guérissait

presque tout, rapidement, sans effets TERRE-NANO
secondaires. Et son colt était minime. Les (ke i=bmots
premiers problemes sont apparus quelques .

années plus tard... En 2067, les contaminés aux P

nanos sont forcés de vivre sur des fles- &

quarantaines pour limiter la contagion. Parmi eux "‘\

se trouve Mathianne, qui habite Terre-Nano g

depuis I'enfance. Loin de ceux qu'elle aime, exilée

des montagnes, Mathianne amorce son nouveau !
travail lorsqu'une crise d'envergure secoue l'le.

Ou se trouve la limite de I'acceptable ?

Catégorie: Sociétés
Thématiques: Migration, Isolement, Adaptation 14-16 ans b

S1 JE DISPARAIS

DE BRIANNA JONNIE / ILLUSTRATEUR : NEAL
SHANNACAPPO

EDITION DE L'ISATIS

« Mon nom est Brianna Jonnie. J'ai quatorze ans. Je
suis autochtone. J'ai plus de chances de disparaitre que
mes pairs » En 2016, Brianna a écrit une lettre ouverte
de dénonciation pour sensibiliser le public a la
négligence des services de police dans la recherche des
femmes autochtones disparues. La disparition et le
meurtre de femmes et de filles autochtones ne sont
PAS uniquement des problémes autochtones
canadiens. Ce sont des tragédies qui relevent des droits
humains partout dans le monde.

Catégorie: Sociétés
Thématiques: Droits humains, Premiéres Nations,
Discrimination, Dénonciation, Injustices, témoignages

wl
12-17 ans

12-17 ans

TOUT NU LE DICTIONNAIRE BIENVEILLANT
B e DE LA SEXUALITE

DE MYRIAM DAGUZAN BERNIER

EDITION CARDINAL

De A jusqu'a Z, Tout nu!l Le Dictionnaire
bienveillant de la sexualité aborde les themes
liés a la découverte de la sexualité, MAIS AUSSI a
I'identité, a la relation aux autres et a I'image de
soi. Un dictionnaire inclusif indispensable pour
ouvrir la discussion, dédramatiser, expliquer et
rassurer; I'outil de référence pour les enseignants
et pour tous les parents qui ne pourront plus s'en
passer! Est-ce que c’est correct si je suis encore
vierge a 17 ans ? Ca veut dire quoi, LGBT+?
Cisgenre ? Est-ce que je suis normal.e si je n'ai
pas envie de faire une fellation ?

o o Biiean -O_ 15 ans  Catégorie: Diversité sexuelle et de genre

Thématique: Educations a la sexualité
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12-16 ans

TOUT PRES

DE MARTINE LATULIPPE
EDITION QUEBEC AMERIQUE

En ce début d'année scolaire, Elizabeth recoit
des menaces anonymes... Normalement, elle en
parlerait a Arianne, sa meilleure amie, mais celle-
ci s'absente de plus en plus souvent de |'école,
alléguant un mal de ventre. Les soucis d'Arianne
semblent s'aggraver, mais elle refuse d'en
discuter. Elizabeth prend garde de ne pas lui
parler de sa propre situation pour ne pas
I'inquiéter davantage. Est-ce une bonne idée de
se taire ? Devrait-elle partager ce qui la
préoccupe ?

Catégorie: Affirmation de soi
Thématique : Intimidation

TRAHIE
DE MARTINE LATULIPPE
EDITION QUEBEC AMERIQUE

Quand le réveil a sonné, ce matin-la, le cauchemar
n'avait pas encore fait basculer ma petite vie
tranquille. Il faisait soleil, le mois de juin était
lumineux, I'‘école achevait, j'allais finir mon
secondaire, j'étais en amour par-dessus la téte. A ce
moment-la, je ne voyais pas comment les choses
auraient pu mieux aller dans ma vie. J'aurais dG me
méfier. Je suis tombée d'encore plus haut. Noémie
n'aurait jamais pensé qu'un geste, un tout petit
geste virtuel de quelques secondes a peine,
pourrait bouleverser sa vie a ce point.

Catégorie: Sociétés
Thématiques: Adolescence, Relations amoureuses,
Trahison

TRASH ANXIEUSE
DE SARAH LALONDE
EDITION LEMEAC

MARTINE LATULIPPE

12-16 ans

L'empreinte carbone de la planete explose. Les médias
sociaux dérapent. Perdue dans sa fuckaille intérieure ,

l'adolescente de ce
I"écoanxiété et aux contradictions morales de notre
époque. Entétée, elle avance, elle se dépétre dans la
période de turbulence qu’elle traverse. L'écriture lui

sera salutaire.

12-15 ans o .....

roman atypique

Catégorie: Sociétés
Thématiques: Ecoanxiété, Environnement, Adolescence

i
Une cante,,
bl

PASCALE GINGRAS

se heurte a

£ 12-16 ans

QUEBEC AMERIQUE |EUNES:!
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